
Im Handumdrehen vom Spazierstock zum erholsamen Sitzstock!

SITZSTOCK-PRODUKTPALETTE

Vielen Dank dafür, dass Sie einen neuen Linden Supaseat- Sitz gewählt
haben und wir wünschen Ihnen einen hilfreichen Begleiter für viele Jahre.
Zu Ihrer Sicherheit lesen Sie bitte alle Anweisungen:

• Supaseat – Observer, Explorer, Foldaway & Gripseat

Gehhöhe: 850 mm bis 1030 mm
                  Sitzhöhe:  650 mm bis 830 mm

• Max. Benutzergewicht: 125 kg

Der Supaseat- Stock ist für den Gebrauch als Sitz für eine Person bestimmt.
Benutzen Sie ihn nicht für andere Zwecke.

ACHTUNG: Einrohr-Sitzstöcke sind nur für Personen geeignet, die auf dem Sitz
sicher die Balance halten können. Sie sollten in der Lage sein, mit den Füßen und
der Sitzfläche durch die gleichmäßige Verteilung Ihres Gewichtes ein Dreieck
bilden zu können. Falls Sie eine Behinderung oder eine Einschränkung haben, die
Ihre Balance beeinflusst, sollten Sie vor der Benutzung ärztlichen Rat einholen.

VERFÜGBARE
MODELLE:
Observer
(mit Gummifuß)

Explorer
(mit Spitze und
Scheibe nur
für weichen
Untergrund)

Foldaway
(mit Gummifuß und
Spitze/Scheibe)

Gripseat
(nur mit Spitze
und Scheibe für
weichen Untergrund,
mit Magnetende)

VERFÜGBARE
FARBEN:
Schwarz, Braun
oder Grün

SupaseatSupaseat 1. Die Höhe wird verstellt, indem Sie beide
Federknöpfe eindrücken und das Innenrohr
auf die gewünschte Länge einstellen. Stellen
Sie sicher, dass beide Federknöpfe wieder
in das gewünschte Lochpaar springen,
bevor Sie den Sitz benutzen.

2. Sitz einnehmen: Platzieren Sie den
Sitzstock ca. 45 cm hinter sich
Lehnen Sie den Sitz nach vorne
und setzen Sie sich langsam hin,
die Füße ca 45 cm auseinander.

FOLDAWAY (siehe Abbildung unten) Zuerst entnehmen
Sie bitte den Fuß mit der Spitze/Scheibe der Tasche.
Danach entnehmen Sie den Sitz mit dem Gummifuß
und achten dabei auch darauf,
die Stangen festzuhalten.
Verbinden die Stangen so,
dass sie ineinander passen.

GRIPSEAT
Der Gripseat mit magnetischem Ende ist ideal geeignet
für das Einsammeln leerer Schrotpatronen-Hülsen.




